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Praktisches Jahr

Liebe Studentin, lieber Student,

im Praktischen Jahr steht die Ausbildung am Patienten 
im Mittelpunkt. Du hast die Möglichkeit, dein Wissen und   
deine Fertigkeiten endlich anzuwenden, zu üben und zu 
vertiefen. 

Das Praktische Jahr hat eine festgeschriebene Dauer von 
12 Monaten. Davon müssen ein Tertial in der Chirurgie, ein 
Tertial in der Inneren Medizin sowie ein Tertial in einem 
Wahlfach absolviert werden. Du kannst das Lehrkranken-
haus für dein praktisches Jahr  frei wählen.

Die AMEOS Einrichtungen Oberhausen sind der größte 
Gesundheitsversorger in Oberhausen. Gemeinsam arbei-
ten rund 1.800 Mitarbeitende an mehreren Standorten in 
drei Krankenhäusern mit rund 720 Betten, Pfl egezentren, 
mobilen Pfl egediensten sowie einem Reha Zentrum für 
das Wohl der Menschen in der Region. 

Wissen anwenden 

Was Dich erwartet

Du bist in unseren Kliniken in den normalen Stationsalltag 
fest eingebunden, nimmst an Visiten, Besprechungen und 
klinischen Konferenzen teil und assistierst bei Operatio-
nen. Zu den Tätigkeiten im Praktischen Jahr gehören auch 
die Aufnahmen von Patienten, Blut abnehmen, Arztbriefe 
schreiben, Zugänge legen und mehr. Alle Aufgaben fi nden 
unter Aufsicht und  Anleitung unseres erfahrenen fach-
ärztlichen Personals statt.

Innerhalb der chirurgischen Ausbildung kannst Du Kennt-
nisse in den Spezialdisziplinen der Thoraxchirurgie, Hand-
chirurgie, Gefäßchirurgie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu-
lenchirurgie erwerben. 

Zu unserem besonderen Leistungsspektrum gehören 
darüber hinaus eine Stroke-Unit, ein 24-Stunden-Herz- 
katheterlabor und spezialisierte Angebote im Bereich der 
Schmerzmedizin.

Wahltertiale können in der Psychiatrie, Neurologie, Pädia-
trie, Anästhesie und Gynäkologie absolviert werden. 

Was wir Dir bieten

Als Lehrkrankenhaus ist es unsere Aufgabe, Studieren-
de im Fach Medizin auf ihr Arbeitsleben vorzubereiten. 
Diese Aufgabe nehmen wir sehr ernst und möchten Dich 
gerne auf deinem Weg ein Stück begleiten.

Unser Angebot für Dich:

• Eine strukturierte und abwechslungsreiche prakti-
sche Ausbildung im ärztlichen Dienst 

• Auf Wunsch Einsatz in anderen Abteilungen möglich 

• Ein kollegiales interdisziplinäres Team mit familiärer 
Arbeitsatmosphäre und fl achen Hierarchien

•  Individuelles Mentoring durch fachärztliches Perso-
nal im Rahmen Deiner Ausbildung

• Übernahme als Assistenzarzt, bzw. -ärztín

•  Möglichkeit zur späteren Facharztweiterbildung

•  Fachspezifi sche Fortbildungen

•  Vergütung und Fahrtkostenübernahme

•  Freie Mittagsversorgung in der Cafeteria

•  Kostenfreie Online-Fachbibliothek

•  Ausreichend Zeit für das Selbststudium im Rahmen 
der wöchentlichen Anwesenheitszeit


