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Behandlungsschwerpunkte

der Psychotherapeutischen Tagesklinik

Die Psychotherapeutische Tagesklinik (PTK) ist eine
teilstationare Einrichtung zur Behandlung psychischer
Erkrankungen mit psychotherapeutischem Schwerpunkt.

Das Team der PTK hat sich auf die Behandlung
von folgenden Erkrankungen und Storungsbildern
spezialisiert:

Depressive Storungen, Angst- und Zwangsstorungen,
Anpassungsstorungen, andere Belastungsreaktionen
im Zusammenhang mit Auswirkungen der Corona-
Pandemie (z.B. Long-/Post-COVID, Verluste, verander-
te Lebensumstande)

Korperdysmorphe Storung (KDS)

Essstérungen (Fokus: Binge Eating)

Hochfunktionaler Autismus (Asperger-Syndrom)

Prokrastination (Pathologisches Aufschieben)
Nach vorheriger Absprache bestehen Behandlungsmaog-
lichkeiten auch fiir andere Storungsbilder der Allgemein-
psychiatrie und Psychotherapie in der PTK, solange Platze
frei sind. Als Patient*in konnen Sie direkt oder nach

vollstationarer Krankenhausbehandlung in die Tagesklinik
aufgenommen werden.

Kontakt und Anmeldung:

AMEOS Klinikum Osnabriick

Psychotherapeutische Tagesklinik (PTK)

KnollstraBe 31 (Gertrudenring 3) = 49088 Osnabriick
Telefon: +49 (0)541 313-89 376
ptkl.psy@osnabrueck.ameos.de
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