AMEOS Klinikum H
Preetz

Psychiatrische Tagesklinik Information & Kontakt

Die Tagesklinik mit 18 Behandlungsplatzen behandelt Tel. 04342 85800-0 - Fax 04342 85800-81

hisch erkrankte E h it: o .
psychusch erkrankte Erwachsene mit Psychiatrische Institutsambulanz

" affektiven StSrungen : Tel. 04342 85800-40 - Fax 04342 85800-41
(akute oder chronische Depressionen)

* bipolaren Stdrungen Psychiatrische Tagesklinik

* Angsterkrankungen Tel. 04342 85800-30 - Fax 04342 85800-31
* somatoformen Storungen
¢ chronischen Schmerzsyndrome Dr. med. Daniel Meinecke
¢ seelischen Belastungen aufgrund von Chefarzt
korperlichen Erkrankungen AMEOS Klinika Kiel und Preetz

Tel. 04342 85800-70 - Fax 04342 85800-71
E-Mail: dmei.psy@preetz.ameos.de

Psychiatrische Institutsambulanz
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Das Angebot der Institutsambulanz richtet sich an
Patienten, die psychiatrisch-psychotherapeutische >
oder suchtmedizinische Hilfe benétigen.

Es steht ein multiprofessionelles Team zur Verfi-

gung, das sich auf die jeweilige Erkrankung konzen- . >
triert. Die Behandlung erfolgt sowohl medikamen- AMI_EOS__KImIku'_n Preetz .

tos, aber auch in Einzel- und Gruppentherapien. Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie >
Im Rahmen der Ergotherapie werden individuelle Am Krankenhaus 5a - 24211 Preetz

Fertigkeiten getibt und gefestigt. Zusitzlich gibt der Tel. +49 (0)4342 85800-0 - Fax +49 (0)4342 85800-81

Sozialdienst Unterstiitzung und Hilfestellung nach info@preetz.ameos.de - www.ameos.eu

dem Prinzip ,,Hilfe zur Selbsthilfe®.

:: Wir arbeiten fur Ihre Gesundheit ::




AMEOS Klinikum Preetz

Im AMEOS Klinikum Preetz erfolgt moderne und
individuelle psychiatrische Behandlung auf der
Grundlage aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse
und Erfahrungen. Das multiprofessionelle Team

ist motiviert und sieht den Patienten als Mensch im
Mittelpunkt seiner Arbeit.

Aus einem umfangreichen und alle modernen
therapeutischen Verfahren umfassenden Behand-
lungsangebot mit:

* Psychotherapie

* Pharmakotherapie

* Ergotherapie

* Sport- und Bewegungstherapie
* Tanz- und Musiktherapie
 Psychiatrische Pflege

* Soziale Beratung

wird fiir jeden Patienten ein individueller Therapie-
plan erstellt und umgesetzt.

Auf 2800 m? bietet das AMEOS Klinikum Preetz
eine moderne, helle und freundliche Architektur.
Alle Patientenzimmer sind als Doppelzimmer ausge-
stattet, freundlich gestaltet und bieten einen eigenen

Sanitirbereich. Bei Bedarf ist auch eine Einzelbele-
gung der Zimmer moglich.

Die Therapie- und Gruppenriume entsprechen mo-
dernen Erfordernissen und bieten ausreichend Platz
fur einzel- und gruppentherapeutische Angebote.

Allgemeinpsychiatrie

28 Behandlungsplitze fiir Patienten mit diagnose-
ubergreifenden allgemeinpsychiatrischen Erkran-
kungen.

Neben affektiven Stérungen, wie z.B. Depressionen,
werden auf dieser Station auch:

° Angsterkrankungen

¢ Personlichkeitsstorungen

* Psychoseerkrankungen

* Traumafolgeerkrankungen

¢ Essstorungen

und andere Erkrankungen aus dem psychiatrischen
Fachbereich therapiert.

Die Behandlung erfolgt sowohl im einzel-, wie auch
im gruppentherapeutischen Setting und orientiert
sich stets an den individuellen Zielen und Bediirfnis-
sen unserer Patienten.

Gerontopsychiatrie

14 Behandlungsplitze fiir Patienten mit gerontopsy-
chiatrischen Erkrankungen. Hierunter fallen neben
dementiellen Erkrankungen und hirnorganisch
bedingten Verhaltensauffilligkeiten auch Depres-
sionen und Angststorungen im fortgeschrittenen
Lebensalter.

Die baulichen Gegebenheiten, wie auch das Thera-
pieangebot sind speziell an die besonderen Bediirf-
nisse dieser Patientengruppe angepasst.

Krisenintervention

11 Behandlungsplitze auf einer fakultativ geschlos-
sen gefithrten Station zur Krisenintervention akut
psychisch erkrankter Patienten.

Das Ziel ist die Begleitung in der akuten Krise, bis
die Betroffenen soweit stabilisiert sind, dass sie
entweder aus der vollstationiren Behandlung ent-
lassen oder aber auf einer offen gefiihrten Station
storungsspezifisch weiterbehandelt werden konnen.

Unsere Patienten finden hier neben den notigen
Rickzugsmoglichkeiten auch stationsinterne Ergo-
therapie- und Gruppenriume.



