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Patienteneinweisung

und Kostenübernahme

Wir sind mit allen Kassen und Rentenversicherungs-

trägern abrechnungsberechtigt.

Unser Patientenmanagement unterstützt Sie gerne bei

Ihrem Antrag für eine Rehabilitationsmaßname und bei

der Klärung der Kostenübernahme.

Tel. +49 (0)8571 985-115

Fax +49 (0)8571 985-103

Über unser Klinikum

Das AMEOS Reha Klinikum Inntal ist eine Fachklinik für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie und liegt

in Simbach am Inn in Niederbayern, unmittelbar an der 

österreichischen Grenze.

Das AMEOS Reha Klinikum Inntal ist eine von vier

Einrichtungen der AMEOS Gruppe in Simbach am Inn:

AMEOS Klinikum Inntal

Familienpsychosomatik und Transkulturelle Psychosomatik

AMEOS Poliklinikum Inntal

Ambulante Psychotherapie

AMEOS Institut Süd

Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut für

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 

Das AMEOS Reha Klinikum Inntal ist Gründungsmitglied

im Bündnis gegen Depression im Landkreis Rottal-Inn. 

Ansprechpartnerin
Dr. med. univ. Margarete Liebmann 

Ärztliche Direktorin AMEOS Klinika in Simbach/Inn

Chefärztin AMEOS Reha Klinikum Inntal

FÄ für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tel. +49 (0)8571 985-302

info@inntal.ameos.de



Individuell und ganzheitlich

Psychosomatische

Rehabilitation

Wir sehen den Menschen als ganzheitlichen Organismus. 

Im Vordergrund steht das Bestreben, die Alltagskompe-

tenzen unserer Rehabilitand*innen langfristig und

nachhaltig zu stärken und ein geregeltes Berufsleben

wieder möglich zu machen.

Für Rehabilitand*innen mit besonderen beruflichen

Problemlagen (z. B. Konflikte am Arbeitsplatz oder

Schwierigkeiten bei der Arbeitssuche) bieten wir eine

Medizinisch-Beruflich Orientierte Rehabilitation (MBOR)

an.

Behandlungsspektrum

Indikationen

Depressionen

Essstörungen mit Schwerpunkt Adipositas

Angsterkrankungen

Schmerzstörungen

Somatoforme Störungen

Zwangsstörungen

Ausschlusskriterien

Erkrankungen mit akuter Suizidgefährdung

Akute Psychosen

Schwere körperliche Begleiterkrankungen

(vorherige Absprache nötig)

Manifeste stoffgebundene Abhängigkeit

Organische psychische Störungen /

fortgeschrittene Demenzerkrankungen

Störungen des Sozialverhaltens

(ohne Eingliederungsmöglichkeit)

Leistungsangebot

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

im Einzel und in Gruppen

Verhaltenstherapie im Einzel und in Gruppen

Systemische- und Familientherapie

Adipositas-Esskonzept IDeA

Transkulturelle Psychotherapie

Lehrküche und Ernährungsberatung

Entspannungsverfahren, z. B. PMR nach Jacobson

Sport- und Bewegungstherapie

Yoga

Therapeutisches Boxen

Kreativtherapeutische Verfahren wie

Gestaltungs- und Tanztherapie, Körpertherapie,

Atemtherapie, Ergotherapie, Musiktherapie

Physikalische Anwendungen

Sozialdienst: Unterstützung im Bezug auf Ämter

und Behörden, Arbeitsplatz und Berufsfindung

MBOR - Medizinisch-Beruflich Orientierte Rehabilitation

(Stufe A und B)

Begleitkinder

Begleitkinder sind bei uns selbstverständlich herzlich 

willkommen. In unserer Kindertagesstätte erhalten sie

eine altersgerechte und liebevolle Betreuung während

der Therapiezeiten der Eltern.

Schulpflichtige Kinder werden von uns mit Bussen in

die entsprechenden Schulformen in Kliniknähe gebracht

und auch wieder abgeholt. 

Dauer der Behandlung

In der Regel beträgt die Dauer der stationären psycho-

somatischen Behandlung fünf Wochen. Je nach Schwere,

weiteren Erkrankungen und andauernden Beschwerden

kann eine längere Behandlung erforderlich sein.

Zusätzlich bieten wir die Nachsorgeprogramme

PsyRena und IRENA Adipositas an.


