
Tagesklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
AMEOS Klinikum Ueckermünde

Ansprechpartner und Kontakt

Ltd. Oberarzt Vladimir Pejicic
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Vera Wiedenstritt
Psychologische Psychotherapeutin

Doreen Conradt
Psychologische Psychotherapeutin

Anmeldung
Tel.:  039771 41 427
Fax:   039771 41 434
Mail: tagesklinik@ueckermuende.ameos.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
7:00 bis 15:00 Uhr

Die Aufnahme erfolgt durch Einweisung des
niedergelassenen Haus- oder Facharztes
beziehungsweise als Verlegung aus der
vollstationären Behandlung.

AMEOS Klinikum Ueckermünde
Ravensteinstraße 23
17373 Seebad Ueckermünde
Tel. +49 (0)39771 41 0
Fax +49 (0)39771 41 709
info@ueckermuende.ameos.de

Anfahrt
Mit dem Fernverkehr bis Pasewalk, Regionalbahn bis 
Ueckermünde. Vom Bahnhof fahren Bus 
(Linie 908) und Taxi zum Klinikum.

Es stehen kostenfreie Parkplätze zur Verfügung. St
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Kompetent und empathisch

Psychotherapeutische Tagesklinik

Das tagesklinische Angebot richtet sich an Menschen
ab dem 18. Lebensjahr mit verschiedenen psychischen
Störungen. Die Behandlung erfolgt ambulant an fünf 
Tagen in der Woche von 7:00 bis 15:00 Uhr. 

Eine tagesklinische Behandlung kommt immer dann in
Betracht, wenn die Schwere des Krankheitsbildes eine
vollstationäre Behandlung nicht zwingend erforderlich
macht und eine ambulante Behandlung nicht mehr
ausreicht.

Die Behandlung in der psychiatrisch-psychotherapeu-
tischen Tagesklinik erfolgt durch ein multiprofessionelles 
Team bestehend aus Psychologen, langjährig psychiatrisch 
erfahrenen Pfl egefachkräften, Psychotherapeuten, Ergo-
therapeuten, Bewegungstherapeuten, Ärzten, Sozialarbei-
tern und Spezialtherapeuten.

Die durchschnittliche Behandlungsdauer der tages-
klinischen Patienten beträgt sechs bis acht Wochen.

Krankheitsbilder
Wir behandeln:

  Depressionen
   Angst- und Panikstörungen, Zwangsstörungen
  Traumafolgestörungen
   Persönlichkeitsstörungen
  Belastungs- / Stressreaktionen
   Somatoforme Störungen
   Essstörungen
   Psychotische Störungen nach Akutbehandlung

Patienten mit akuter Suizidalität, akuten psychotischen 
Störungen sowie Suchterkrankungen können in diesem 
Rahmen nicht behandelt werden!

Ziele

  Diagnostik
  Symptomreduktion und Krankheitsbewältigung
  Erhalt und Verbesserung der Alltagskompetenzen
  Tagesstrukturierung
  Klärung von Problemen und Konfl ikten
   Stärkung der Ressourcen
  Stärkung der Fähigkeit zur Selbstwahrnehmung
  Wiederaufnahme sozialer Kontakte
  Entwicklung berufl icher Perspektiven

Therapieangebote
Die Behandlungsangebote werden individuell aus 
folgendem Pool zusammengestellt:

   Einzel- und Gruppentherapien
  Selbstsicherheitstraining (z.B. Gruppentraining sozialer

   Kompetenzen)
  Entspannungstherapie (z.B. Autogenes Training,

   PMR, Yoga, Quigong)
   Achtsamkeitstraining
   Ergo-, Bewegungs- und Kunsttherapie
  Stressbewältigung
  Ressourcentraining
   Psychoedukation
   Angstbewältigung
  Ärztliche Visiten und medikamentöse Behandlung
   Traumatherapeutische Behandlung
   Gedächtnistraining
   Genusstraining und Aromapfl ege
  Beratung und Betreuung in sozialen Fragen

Kontakt & Ansprechpartner 
Valdimir Pejicic
Ltd. Oberarzt der Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Sekretariat
Tel.:  039771 41 401
Fax:  039771 41 409
Mail: sekr.psy@ueckermuende.ameos.de

Anmeldung Tagesklinik Ueckermünde
Tel.:  039771 41 427
Fax:  039771 41 434
Mail: tagesklinik@ueckermuende.ameos.de


