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Sprechstunde /
Kontakt

Sprechstunde

In der Endometrioseklinik In unserer Sprechstunde
informieren und beraten wir Sie individuell und in
aller Ruhe zum Krankheitsbild der Endometriose.

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern
bieten wir Ihnen ein mehrstufiges Behandlungs-
konzept inklusive konservativer und minimal-
invasiver Verfahren.

Sprechen Sie uns an, wir sind fiir Sie da!

Kontakt

Sprechstunde:

Montags 13:00 - 16:00 Uhr
Dienstags 8:00 — 12:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Tel. +49 (0)2581 20-1501

Fax +49 (0)258120-1502
gyn@warendorf.ameos.de
ameos.de/klinikum-warendorf



Unser Leistungangebot fiir Sie:

Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
Adipositaszentrum | Darmzentrum

Orthopadie, Endoprothetik & Arthroskopie
Unfallchirurgie, Alterstraumatologie & Sportmedizin
Plastische & Asthetische Chirurgie, Handchirurgie
Wirbelsaulenchirurgie

Innere Medizin & Gastroenterologie | Diabetologie
Geriatrie | Palliativmedizin | Kardiologie,
Rhythmologie & Angiologie | Stroke Unit

Anasthesiologie, Intensivmedizin & Schmerztherapie
Gynakologie | Urologie | Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Augenheilkunde

AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*

Am Krankenhaus 2

48231 Warendorf

Tel. +49 (0)258120-0

Fax +49 (0)2581 20-1003

info.warendorf@ameos.de

ameos.de/klinikum-warendorf ameos.eu
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Liebe
Patientinnen,

Auf die Behandlung von Endometriose - gutartige,
meist schmerzhafte Wucherungen von Gewebe der
Gebarmutterschleimhaut auBerhalb der Gebarmutter -
sind wir mit unserer zertifizierten Endometrioseklinik
spezialisiert. Die Sprechstunde dient dazu, abzuklaren,
ob bei Ihnen eine Endometriose-Erkrankung vorliegt.
AuBerdem behandeln wir Frauen, bei denen bereits
eine Endometriose diagnostiziert wurde. Eine friihzei-
tige Erkennung und eine konsequente Behandlung

der Endometriose sind wichtig.

Unser Haus bietet lhnen ein breites Spektrum an
diagnostischen und therapeutischen MaRnahmen,
um die Endometriose erfolgreich zu behandeln.

Ziel der Behandlung ist es, die Schmerzen der Patien-
tin zu lindern und ihre Lebensqualitat zu verbessern.
Auch ein bestehender Kinderwunsch kann beispiels-
weise durch eine Hormon-, Schmerz- oder operative
Therapie ermoglicht werden. Eine individuelle Betreu-
ung und Behandlung steht bei uns im Vordergrund.

Mit freundlichen GriiBen
lhr Team der Endometrioseklinik



Endometriose - die typischen Stellen

Eileiter
Eierstock

Gebar
mutter

Gebar-
Blase mutterhals
Scheide Mastdarm
Schamlippen

Was ist Endometriose?

Die Endometriose ist eine chronische, aber gut-
artige Erkrankung. Das Gewebe, dhnlich dem der
Gebarmutterschleimhaut (Endometrium), tritt dabei
auBerhalb der Gebarmutter auf. Mehr als 30.000
Frauen in Deutschland erkranken jahrlich an Endo-
metriose und dennoch wird dieser Krankheit immer
noch zu wenig Beachtung gechnenkt. Da die Endo-
metriose eine sehr komplexe Erkrankung ist, ver-
gehen zwischen dem Auftreten der ersten Symptome
und der Diagnosestellung oft mehrere Jahre.



Was konnen Anzeichen einer
Endometriose sein?

Die Symptome der Endometriose konnen sehr vielfal-
tig sein. Haufige Beschwerden von Betroffenen sind:

» Schmerzen wahrend der Regelblutung, die
jedoch typischerweise schon 1 bis 3 Tage vor
der Blutung beginnen

* Schmerzen beim Geschlechtsverkehr

e chronische Unterbauchschmerzen

» schmerzhafte Darmentleerung

* Schmerzen beim Wasserlassen

« unerfiillter Kinderwunsch

* Blutungsstorungen

Welche Therapiemoglichkeiten gibt es?

Zur Behandlung der Endometriose stehen
verschiedene Therapieoptionen zur Verfiigung.

e Linderung der Beschwerden
« Austrocknung der Endometriose (Hormontherapie)
¢ Entfernung der Endometrioseherde
(operative Therapie)
* Schmerztherapie
¢ naturheilkundliche Sprechstunde
(integrative Therapie)

Je nach Ausdehnung der Endometriose kann im
Anschluss an eine Operation eine medikamentose
Nachbehandlung in Form einer Hormontherapie
notwendig werden.



Kinderwunsch ermoglichen

Gerne beraten wir Sie bei unerfiilltem Kinderwunsch
zu den Therapiemoglichkeiten in unserem Zentrum.
Bei Bedarf konnen wir Sie auch an ein Kinder-
wunschzentrum vermitteln.

Unsere
Kooperationspartner

Chirurgie

AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*
Dr. med. Barbara Schulze Eilfing

Dr. med. Lothar Biermann

Urologie
AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*
Dres. Heinke und Weritz

Pathologie
Universitatsklinikum Miinster
Prof. Dr. Eva Wardelmann

Kinderwunsch

MVZ Kinderwunschzentrum Miinster
Dr. med. Caroline Niehoff

Prof. Dr. med. Axel Kamischke

Dr. med. Brigit Schonfeld



Schmerztherapie
AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*
Stephanie Rogge-Wewel

Psychotherapie
AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*
Dipl.-Psych. Martina Mollers

Physiotherapie
JoVital Warendorf
Anja Liddell

Erndhrung
AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*
Elina Luonteri

Radiologie
Praxis MVZ am Krankenhaus
Prof. Dr. Uhlenbrock

Klinisch-wissenschaftliches
EMZ/UKM

Prof. Dr. med. L. Kiesel

Ltd. OA Dr. med. S. Schafer

Endometriose-Vereinigung
Deutschland e.V.
Bernhard-Goring-Strale 152
04277 Leipzig

Endometriose Selbsthilfe
Kreis Soest

Anna Gardewiszki

Sandra Wille



