Bitte bringen Sie zu den jeweiligen
Vorstellungterminen folgendes mit:
« lhre Versichertenkarte

« Einen aktuellen Medikamentenplan
« Falls vorhanden, einen aktuellen Insulinplan
* Eine Einweisung vom Hausarzt

oder Diabetologen

Falls vorhanden, Ihren Gesundheitspass
Diabetes (Blaues Heftchen)

Wichtige Vorbefunde

Den Arztbrief Ihres letzten Krankenhaus-

aufenthaltes

In dringenden Notfillen stellen Sie sich bitte
jederzeit in der Zentralen Notaufnahme vor.

DIABETES & % DIABETES &
FUSS DDG ADIPOSITAS

DIABETES KLINIK
ZENTRUM MIT DIABETES
DDG IM BLICK DDG

Kontakt

Terminkoordination Diabetologie:
montags + dienstags von 14:30 bis 17:30 Uhr
mittwochs von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tel. +49 (0)2581 20-3100

Fax +49 (0)258120-3109
diabetologie@warendorf.ameos.de
ameos.de/klinikum-warendorf

Dr. Sebastian Schwerbrock
Arztlicher Leiter
~  Department Diabetologie

i

Bettina Radeck Andrea Strack

Terminkoordination Terminkoordination

FuBexperten und ICW-Wundexperten

Unser Leistungangebot fiir Sie:

Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
Adipositaszentrum | Darmzentrum

Orthopadie, Endoprothetik & Arthroskopie
Unfallchirurgie, Alterstraumatologie & Sportmedizin
Plastische & Asthetische Chirurgie, Handchirurgie
Wirbelsaulenchirurgie

Innere Medizin & Gastroenterologie | Diabetologie
Geriatrie | Palliativmedizin | Kardiologie,
Rhythmologie & Angiologie | Stroke Unit

Anasthesiologie, Intensivmedizin & Schmerztherapie
Gynakologie | Urologie | Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Augenheilkunde

AMEOS Klinikum Warendorf ,Joseph Zumloh*

Am Krankenhaus 2

48231 Warendorf

Tel. +49 (0)2581 20-0

Fax +49 (0)258120-1003

info.warendorf@ameos.de

ameos.de/klinikum-warendorf ameos.eu

Diabeteszentrum
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Vor allem Gesundheit ameos.eu



Diabeteszentrum

Diabetes betrifft uns alle. Fast jeder kennt einen von
Diabetes mellitus betroffenen Menschen oder ist
selbst betroffen.

Die , Zuckerkrankheit”, wie sie oft im Volksmund genannt
wird, ist die Volkskrankheit Nr. 1 in Deutschland; liber
acht Millionen Menschen werden 2025 betroffen sein.

Ein erhohter Blutzuckerspiegel bleibt dabei von Be-
troffenen anfanglich oft unbemerkt, flihrt unbehandelt
jedoch zu ernsten Folgeerkrankungen. Entsprechend
wichtig ist eine friihe und zielgerichtete Therapie.

Interdisziplinares Team

Neben Diabetologen, Diabetesberaterinnen und
speziellen Wundmanagern ist die enge interdiszipli-
nare Zusammenarbeit mit anderen Fachdisziplinen
der Schliissel zum Erfolg.

Das Entlassmanagement stellt bei Bedarf sicher, dass
die bei uns begonnenen Therapien auch im hausli-
chen Umfeld umsetzbar sind und organisieren weitere
Schulungen oder Unterstiitzung durch Pflegedienste.

Wir legen sehr groBen Wert auf eine personliche und
individuelle Beratung und nehmen uns Zeit fiir Sie
und lhre Fragen, um die ganzheitliche Behandlung
sicherzustellen.

Unser Leistungsspektrum

e Modernes Screening und Diagnostik

¢ Schulung und individuelle Beratung

« Umfassende Diagnostik und Therapie
des diabetischen FuBsyndroms

Optimierung und Neueinstellung auf
moderne Diabetestechnologien
Einbeziehung und Mitbehandlung aller
endokrinologischer Begleiterkrankungen
e Geriatrische Betreuung

 Schulung von Angehorigen

« Stationare sowie tagesstationare
Behandlungskonzepte (Tagesklinik)
Ernahrungsberatung

Adipositastherapie (konservativ/operativ)
Psychologische Unterstiitzung
Diabetesgerechtes Entlassungsmanagement

Unser Leitmotiv lautet:
Behandeln - Beraten - Begleiten

lhr Weg zu uns

Ambulante Vorstellung in der FuBambulanz
Begutachtung und Behandlung des diabetischen
FuBsyndrom erfolgt in unserer FuBambulanz.
Hierfiir bendtigen Sie eine Einweisung durch Ihren
Hausarzt oder behandelnden Diabetologen.

Zum Termin bringen Sie bitte (falls vorhanden) ihre
aktuelle diabetesadaptierte Schuhversorgung mit.

Ambulante Vorstellung in der Stoffwechsel-
Ambulanz/Privatsprechstunde

Fuir alle Fragen rund um die Stoffwechselein-
stellung oder Komplikationen der Diabetes-
erkrankung besteht die Moglichkeit zur (Erst-)
Vorstellung oder langerfristigen Behandlung liber

unsere Stoffwechselambulanz (Privatsprechstunde).

Diese findet Mittwoch und Donnerstag nachmittags
sowie nach individueller Terminvereinbarung statt.

Anmeldung zur FuBambulanz oder
ambulanten Privatsprechstunde

Bitte hinterlassen Sie uns hierzu unter der
Diabeteshotline +49 (0)2581 20-3100 eine
Nachricht mit Namen, Geburtsdatum,
Riickrufnummer und Ihrem Anliegen;

alternativ knnen Sie uns auch gerne per E-Mail
kontaktieren. Wir melden uns zeitnah zur
Terminabsprache bei Ihnen zuriick.

Stationare Stoffwechseleinstellung

Ist eine stationare Stoffwechseleinstellung erforder-
lich, kann Ihr Hausarzt iiber das Anmeldeformular
auf unserer Website oder alternativ direkt telefo-
nisch tiber die Diabeteshotline Kontakt mit uns
aufnehmen.

Tagesstationare Behandlung/Schulung

Besteht der Bedarf an einer intensiven Schulungs-
maBnahme, kann dies im Rahmen einer 3- bis
4-tagigen (in der Regel einmal wochentlich liber
einen Zeitraum von 3 bis 4 Wochen) tagesstationa-
ren Schulung erfolgen.



